
 2جامعـــــة الشهيد مصطفى بن بولعيد بـــاتنــــة 

 2222/2222السنة الجامعية:                                           معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                                                                                  

                                                  التدريب الرياضي قسم   
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51:00              52::: 50.00      51.00 53:00         50.00 50.30                      55.30 0.30                       50.30 03:30                  0.30 
 التوقيت
 الأيام

    Cالإحصاء الوصفي  
 3خبرم  بوزناق

 C النظريات التربوية 
 3مخبر بن قسمي 

 TDنظرية ومنهجية التدريب 
 0ق  شريط

 Cنظرية ومنهجية التدريب 
 1مدرج  شريط

 الأحد 

  سحساحي  TPثقافة بدنية   
 Cثقافة بدنية 

 1سحساحي مدرج
سايح  C ميكانيك حيوية
 الاثنين 1مدرج

 سايح TDميكانيك حيوية   
 55ق

 Cجيدو 
 1مدرج نقاز 

 Cكرة اليد 
 1مدرج حساني 

 

 الثلاثاء 

 بيداغوجية تطبيقية جوادي 
 

 بيداغوجية تطبيقية جوادي 
 

 الأربعاء  بن سبع   TPجيدو  جوادي TPكرة اليد  

   
 Cعلم النفس النمو 

 صولة 

النشاط البدني الرياضي 
 لباد  Cوالعولمة 

 Cعلم الاجتماع الرياضي 
 يونس 

المواد المدرسة 
 عن بعد 



 2جامعـــــة الشهيد مصطفى بن بولعيد بـــاتنــــة 

 2222/2222السنة الجامعية:                                           معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                                                                                  

                                                  النشاط البدني والرياضي التربوي قسم   
                   النشاط البدني الرياضي التربوي السداســـي الثالث( شعبة )برنامـج السنــة الثانية                                                 

 22/22/2222الى غاية  26/22/2222دراسة حضورية من:  02الدفعة

 
 أعمال تطبيقية: TP: أعمال موجهة            TD: محاضرة               Cمج: مجموعـــة            ق: قاعة فـــــوج        ح: حجـــــرة        ف: 

 رئيس القسم 

 
 

 
 
 

510:0              52.00 50.00      51.00 53:00                50.00 50.30                      55.30 0.30                   50.30 03:30                  0.30 
 التوقيت
 الأيام

بوزناق      Cالإحصاء الوصفي  
 3مخبر

 C النظريات التربوية 
 3مخبر بن قسمي 

  TDالتدريس  طرائق   
 03بن حفيظ  مخبر 

  Cطرائق التدريس  
 03بن حفيظ مخبر 

 الأحد 

 سحساحي  TPثقافة بدنية  بيداغوجية تطبيقية يونس بيداغوجية تطبيقية يونس 
 55.00  ------  50.00  

 Cثقافة بدنية 
 الاثنين 1سايح مدرج C ميكانيك حيوية 1سحساحي  مدرج

   
 Cجيدو 

 03نقاز   مخبر 
 Cكرة اليد 

 1حساني  مدرج
 الثلاثاء 55سايح ق TDميكانيك حيوية 

 الأربعاء  جواديTPكرة اليد   بن سبعTPجيدو    

   
 Cعلم النفس النمو 

 صولة 

النشاط البدني الرياضي والعولمة 
C  لباد 

 Cعلم الاجتماع الرياضي 
 يونس 

 

المواد المدرسة عن 
 بعد 



 -22-جامعـــــة الشهيد مصطفى بن بولعيد بـــاتنــــة

 معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 2222/2222السنة الجامعية:                                                ولالسداســـي   الأ    التعليم القاعدي المشترك برنامـج السنــة الأولى                                                                                الجذع المشترك قسم
 22/22/2222الى غاية  26/22/2222دراسة حضورية من:  02الدفعة 

 : أعمال تطبيقيةTP: أعمال موجهة            TD: محاضرة               Cف:فـــــوج        ح: حجـــــرة        ق: قاعة   مج: مجموعـــة          

 رئيس القسم:  ع/                                                                                                   27+ف6+ ف5+ ف4: ف 22المجموعة                3+ ف2+ ف2ف : 22المجموعة 

            سديسيهام جدا: كل الحصص التطبيقية تجرى بمركب الرياضي للمعهد بف

25.22     26.22 
24.22        25.22       53.00-50.00 50.30          55:30 0.30                  50.30 03:30          0.30 

                                     
 التوقيت

 الأيام

  2دغنوش  مج Cسباحة    
 4مدرج 

 
تاريخ وفلسفة النشاط البدني الرياضي    

C 

 5مدرج    1مج ا0معلم عبد المالك 

 4مدرج  1مج  دغنوش Cسباحة   
 

 Cتاريخ وفلسفة النشاط البدني الرياضي    

 5مدرج  2مج ا0معلم عبد المالك 

 مسبح فيسديس  6+ف5ف  TPاحة سب

 ا0 دغنوش + حزحازي
مسبح   3+ف4فف   TPسباحة 

 فيسديس

 ا0 دغنوش + حزحازي

مسبح  12ف+11فف   TPسباحة 

 فيسديس

 ا0 دغنوش + حزحازي

 الأحد

 
 4مدرج  2مجا0بوشارب      جمباز محاضرة

 5مدرج  ا0علوي منير 1مج  Cالعاب القوى 

 4مدرج  1ا0بوشارب  مج    جمباز محاضرة

 5مدرج  ا0علوي منير 2مج  Cالعاب القوى 

 يونس 13 ف   TPكرة السلة 

 ا0بوشارب 11ف TPجمباز 

 علوي  12ف  TPالعاب القوى 

 يونس فTP   12كرة السلة 

 ا0بوشارب13ف  TPباز         جم

 علوي 011 ف   TPالعاب القوى 

 يونس 11 ف   TPكرة السلة 

 0بوشارب12اف  TPجمباز 

 علوي0 13اف   TPالعاب القوى 

 الاثنين

 

 4مدرج  صاولة 1مج  Cعلم التشريح 

 5مدرج  ا0نقاز   2منهجية البحث العلمي مج
 4مدرج  ا0نقاز   1منهجية البحث العلمي مج

 5مدرج  صاولة 2مج  Cعلم التشريح 

 7ق ميمون  17منهجية البحث العلمي ف ح

 4مخبر صولة 16 علم التشريح ف

 5مدرج 1مجكرة السلة محاضرة ا0 شادة 

 
 5مخبر محمدي 13منهجية البحث  العلمي ف

 4قميمون  14حية البحث العلنمي ف منه

 11ق  شادة امين    05 علم التشريح ف

 11ق صاولة 11علم التشريح ف 

 11ق محمدي  15منهجية البحث العلمي ف

 11قميمون 16حية البحث العلنمي فمنه

 7ق شادة امين    17ف علم التشريح

 5مخبر صاوله 12ف  علم التشريح

 محمدي 11  منهجية البحث العلمي ف

 4مخبر

 5مخبرميمون  12حية البحث العلنمي فمنه

 3بر مخشادة امين   13فعلم التشريح 

 14ق  صاولة 14ف علم التشريح

 الثلاثاء

 5مدرج 2كرة السلة ا0بن بوزة مج

 
 مسبح فيسديس  بوشارب  اناث  7فسباحة 

 
 

 بن بوزة 15ف   TPكرة السلة 

 ا0بوشارب 17ف TPجمباز 

 ا0 شادة 14ف  TPالعاب القوى 

 بن بوزة 16ف   TPكرة السلة 

 ا0بوشارب 4  ف  TPجمباز 

 ا0 شادة17ف   TPالعاب القوى 

 

 بن بوزة 17ف   TPكرة السلة 

 ا0بوشارب 16ف  TPجمباز 

 شادة15ف     TPالعاب القوى 

 بن بوزة 14ف   TPكرة السلة 

 ا0بوشارب15ف  TPجمباز 

 ا0 شادة16ف    TPالعاب القوى 

 الأربعاء

 
 اللغة الحية الإنجليزية

 ا0 بوذراع

 Cعلوم التربية  

 ا0ميمون

 Cكيمياء حيوية  
 ا 0 عبيدة محمد امين

 

 Cمدخل للتدريب الرياضي   
 ا0 شريط

 

 Cمدخل النشاط البدني الرياضي التربوي  
 ا0 مبمون

 

المواد المدرسة عن 
 بعد 


